
План самообразования 

Педагога дополнительного образования  Москаленко Юлии Наильевны 

на 2019-2020 учебный год 
I Образование и самообразование 

1.1. Курсы повышения квалификации 

Запланировано  Выполнено (дата) 

Арт терапия. Кукольная терапия. Февраль-март 2020 

1.2. 

 

 

Углубленное самостоятельное  изучение, включение в арсенал реализуемых на 

занятиях, следующих современных педагогических и психологических технологий, 

методов, приемов: 

Запланировано  Выполнено (дата) 

 Технология коллективного взаимообучения 

(А.Г. Ривин, В.К. Дьяченко); 

 Технология  коллективной творческой 

деятельности И.П. Волков, И.П. Иванов); 

 

Октябрь 2019 

II Диссимиляция опыта в научном педагогическом сообществе. 

2.1. Выступление на семинарах, конференциях, мастер-классы (темы) 

Запланировано  Выполнено (дата) 

 Участие в семинаре по проблемам 

сохранения национальных языков и 

культуры народов севера 

24.01.2020 доклад на муниципальном  

семинаре Белоярского района «Родной язык 

в современном обществе, проблемы и 

перспективы» с.Казым 

2.2. 

 

 

Публикации методических разработок, сценариев занятий, обобщение опыта  

(темы, названия) в научных профессиональных изданиях и в образовательных  

порталах сети Интернет 

Публикация на сайте pedcom.ru Квест-игра, 

посвященная Дню народного единства «Ночь в 

музее» 

16.11.2019 

  

2.3. Конкурсы педагогического мастерства, методических разработок, занятий (в том 

числе и дистанционные) 

Запланировано  Выполнено (дата) 

 Всероссийский конкурс методических 

разработок для педагогов 

 

Всероссийский конкурс для педагогов «Мое 

призвание» Ноябрь 2019 

2.4. Мастер классы, программы каникулярного отдыха 

Запланировано  Выполнено (дата) 

1. Мастер-класс в Приобском 

краеведческом музее 

1. Мастер-класс «Снеговичок», 

бюджетные подарки к Новому году 

и Рождеству. 

2.5. Взаимопосещение занятий (Чьи занятия планируете посетить) 

Запланировано  Выполнено (дата) 

 Балакина Л.Г.  

 Турченко С.Ю.  

 

 Ноябрь 2019 

III Общественная и просветительская деятельность педагога, работа с родительской 

общественностью и социумом. 

3.1. Организация мастер-классов, занятий для родителей, взаимодействие с 

различными общественными организациями 

Запланировано  Выполнено (да/нет) 



 

1. Организация работы в рамках 

Президентского гранта с Приобской 

местной общественной организацией 

общероссийской общественной 

организации "всероссийское 

общество инвалидов" 

2. Организация работы с Приобским 

краеведческим музеем 

3. Организация работы в рамках 

президентского гранта с МОО 

Ассоциация приёмных семей 

Октябрьского района 

1. Взаимодействие при подготовке ко 

Дню защитника Отечества, создание 

костюмов для спектаклей. 

 

 

 

2. Рождественский концерт в 

Приобском краеведческом музее, 

концерт к 8 марта и 23 февраля 

3. Цикл занятий «Куклотерапия» для 

приемных семей, участие в проекте 

«Я есть» 

IV Творческое развитие и самовоспитание педагога 

4.1. Освоение нового вида прикладного творчества, создание индивидуальной 

творческой работы (названия, техника) 

Запланировано  Выполнено (дата) 

 Создание сувенирной продукции к 

благотворительной Рождественской 

ярмарке 

Декабрь 2019 

 Создание сувенирной продукции к 

пасхальной ярмарке 

Март 2020 

 Создание модели и пошив платья из 

коллекции деловой одежды. 

Февраль 2020 

4.2. Участие в творческих конкурсах («Перспектива», «Вдохновение» и т.д.) 

Запланировано  Выполнено (дата) 

Участие в конкурсе «Вдохновение» в составе 

группы дефиле с демонстрацией модели деловой 

одежды. 

* 

4.3. Чтение научно-популярной и художественной литературы 

Запланировано (Авторы, названия) Выполнено (дата) 

1. Лабковский М. «Хочу и буду» 

2. В.Ю. Баскаков «Свободное тело», 

Хрестоматия по телесно-

ориентированной психотерапии и 

психотехнике 

3. Чингиз Айтматов 

 

1. Февраль 2020 

2. * 

3. * 

4.4. Посещение театров, экскурсий, выставок и пр. 

Запланировано  Выполнено (дата) 

 Посещение виртуальных музеев и 

выставок 

 Посещение музея народов севера 

 Декабрь 2019 

 Январь 2020 Посещение музея села 

Казым, участие в мастер-классе 

«Комиксы» 

4.5. Занятия спортом, оздоровительной гимнастикой, посещение бассейна и т.д. 

Запланировано  Выполнено (дата) 

 Продолжить занятия велосипедным 

спортом 

 Начать посещение группы фитнеса 

 

4.6. Развитие психологических качеств 

Запланировано  Выполнено (дата) 

 Пройти психологический тренинг по 

телесно-ориентированной психологии 

* 


