
План самообразования 

Педагога дополнительного образования Балакиной Людмилы Георгиевны 

на 2015-2016 учебный год 

I Образование и самообразование 

1.1. Курсы повышения квалификации 

Запланировано  Выполнено (дата) 

«Педагог дополнительного образования: 

современные подходы к профессиональной 

деятельности» 

20.07.2016 

1.2. 

 

 

Углубленное самостоятельное  изучение, включение в арсенал реализуемых на 

занятиях, следующих современных педагогических и психологических технологий, 

методов, приемов: 

Запланировано  Выполнено (дата) 

 Технология коллективного взаимообучения 

(А.Г. Ривин, В.К. Дьяченко); 

 Технология коллективной творческой 

деятельности И.П. Волков, И.П. Иванов). 

В течении учебного года 

 

В течении учебного года 

II Диссимиляция опыта в научном педагогическом сообществе. 

2.1. Выступление на семинарах, конференциях, мастер-классы (темы) 

Запланировано  Выполнено (дата) 

Доклад «Презентация опыта составления 

дополнительных образовательных программ по 

ступеням обучения» 

Выполнено 

2.2. 

 

 

Публикации методических разработок, сценариев занятий, обобщение опыта  

(темы, названия) в научных профессиональных изданиях и в образовательных  

порталах сети Интернет 

Запланировано опубликовать 

разработки занятий 

Выполнено (дата) 

2.3. Конкурсы педагогического мастерства, методических разработок, занятий (в том числе 

и дистанционные) 

Запланировано  Выполнено (дата) 

 Конкурс «Портфолио педагога» Выполнено 

2.4. Написание краткосрочной профильной программы или серии мастер-классов для 

включения в программу летнего отдыха детей 

Запланировано  Выполнено (дата) 

 Мастер-класс «Роспись по дереву» Выполнено 

2.5. Взаимопосещение занятий (Чьи занятия планируете посетить) 

Запланировано  Выполнено (дата) 

 БатуеваА.Н. 

 Кокорина Д.С. 

 Эйхвальд Н.С. 

Май 

Февраль 

Сентябрь 

III Общественная и просветительская деятельность педагога, работа с родительской 

общественностью и социумом. 

3.1. Организация мастер-классов, занятий для родителей, взаимодействие с 

различными общественными организациями 

Запланировано  Выполнено (да/нет) 

 Создание мини-сайта педагога Выполнено 

IV Творческое развитие и самовоспитание педагога 

4.1. Освоение нового вида прикладного творчества, создание индивидуальной 

творческой работы (названия, техника) 

Запланировано  Выполнено (дата) 



 

 Вязание: освоение техники «рачий шаг» Выполнено 

4.2. Участие в творческих конкурсах («Перспектива», «Вдохновение» и т.д.) 

Запланировано  Выполнено (дата) 

- - 

4.3. Чтение научно-популярной и художественной литературы 

Запланировано (Авторы, названия) Выполнено (дата) 

 О.А.Андреев Л.Н.Хромов «Техника 

тренировки памяти» 

 Хозе Сильва, Филипп Миэле «Управление 

разумом, метод Сильва»  

 Нёльке М. - Техники креативности 

 Классики русской литературы 

 Советские детские книги 

В течении учебного года 

 

В течении учебного года 

 

В течении учебного года 

В течении учебного года 

В течении учебного года 

4.4. Посещение театров, экскурсий, выставок и пр. 

Запланировано  Выполнено (дата) 

 Посещение театра г. Нягань 

 Посещение драм. театра г. Нижний Тагил 

 Экскурсия в Тобольский Кремль 

Ноябрь  

Июль 

Август  

4.5. Занятия спортом, оздоровительной гимнастикой, посещение бассейна и т.д. 

Запланировано  Выполнено (дата) 

 Занятия гимнастикой  

4.6. Развитие психологических качеств 

Запланировано  Выполнено (дата) 

 Пройти психологический тренинг любого 

профиля 

В течении учебного года 


